
令和７（202５）年度 体育授業研究会 第１７回冬の研修会 開催要項  

                                       体育授業研究会 

研究委員会 

1．主催 体育授業研究会 

 

2．日時 令和 7年 12月 21日（日）9:40～16:40 

 

3．会場 東京学芸大学附属竹早小学校・中学校  

（〒112-0002東京都文京区小石川 4-2-1） 

 

4．研修会テーマ 

「すべての子どもに良質な体育の授業を－陸上運動系授業に視点を当てて－」 

 

5．提案者・内容  

 ・講師：鈴木 康介（日本体育大学） 

  実技①「走の運動遊びから短距離走への系統的な指導」 

進行：長坂 祐哉（東京学芸大学附属世田谷小学校） 

 

 ・講師：浅間 聖也（埼玉大学教育学部附属小学校）  

矢口 幸平（埼玉大学教育学部附属小学校） 

      森田 哲史（埼玉大学） 

  実技②「跳の運動遊びから走り幅跳び、走り高跳びへの系統的な指導」 

進行：清水 由（桐蔭横浜大学） 

 

6．時 程 

9:00～    受 付（入口：ピロティ） 

9:40～ 9:50  開会行事（ランチルーム） 

挨 拶  

         体育授業研究会 理事長 鈴木 聡（東京学芸大学） 

9:50～10:10 趣旨説明 

         岡出 美則（日本体育大学） 須甲 理生（日本女子体育大学） 

10:10～10:25 移 動 

10:25～11:45 実技①（中学校体育館） 

11:45～12:55 昼食・休憩 

12:55～13:35 実技①に関する質疑・グループ協議（ランチルーム） 

13:35～13:50 移 動 

13:50～15:10 実技②（中学校体育館） 



15:10～15:35 移 動・着替え 

15:35～16:15 実技②に関する質疑・グループ協議（ランチルーム） 

16:15～16:30 全体総括 須甲 理生（日本女子体育大学） 

16:30～16:40 閉会行事 

 

７．持ち物 

  実技参加の場合は運動着、タオル、体育館用シューズを持参ください。 

 

８．参加費・資料代 

  会員 1,000円 一般（非会員）1,500円 学生（会員・非会員を問わず）500円 

  ※参加費・資料代は Peatixでお支払いいただきます。 

  ※現職教員の大学院生は会員あるいは一般とします。 

  ※体育授業研究会はインボイス制度における適格請求書発行事業者ではありません。 

 

９．お申し込み・お支払いについて 

（１）お申し込み・お支払い方法  

Peatixからお申し込み（参加登録）・お支払いをお願いします。 

   URL https://jyugyokenhuyu-2025.peatix.com 

  

   QRコード    

 

 

 

 

（２）申し込み期間  12月２日（火）～12月 18日（木） 

   ※当日参加は不可 

 

10．情報交換会について 

研修会終了後、17:30より茗荷谷駅付近で情報交換会を開催します。参加費は 4,000円（当日お支

払い）です。参加を希望される場合は、参加申し込みの際の登録フォームに参加希望を入力してくださ

い。 

 

11. お問い合わせ先  

（会場校）東京学芸大学附属竹早小学校 副校長 佐藤洋平（体育授業研究会理事）    

       skyland@u-gakugei.ac.jp 

  （体育授業研究会事務局） 東京学芸大学附属大泉小学校 松井直樹 

t.jyugyoken@gmail.com 
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